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Les addictions : prévenir et s’en sortir en 

Aquitaine 

 
 
 
Cette fiche est un complément de la fiche CIDJ 5.42 1 « Les addictions : prévenir et s’en sortir ». Vou s 
pourrez y trouver des adresses utiles en Aquitaine.  Pour compléter cette information, vous pouvez 
consulter les sites Internet : www.drogues.gouv.fr  ou www.drogues-info-service.fr   
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Tabagisme 

 

a. Consultations Anti-tabac 
 
De la première cigarette à la dépendance, le pas est 
vite franchi. Il faut à peine six mois à un an pour devenir 
dépendant de la nicotine et des rituels du fumeur. Avec 
le recul, les ravages du tabagisme nous arrivent en 
pleine figure. Haut les cœurs, il existe des solutions 
pour vous aider à arrêter. 
Des services spécialisés aident à lutter contre le 
tabagisme avec des consultations anti-tabac :  
 

• Dordogne 
BERGERAC 24100 
CONSULTATION D'ALCOOLOGIE ET DE 
TABACOLOGIE - ANTENNE DE BERGERAC -  CCAA   
10, rue Saint-Georges  
Tél. : 05 53 61 70 83 
comite24@anpa.asso.fr 
- Accueil : du mardi au jeudi de 13h30 à 17h et jusqu'à 
18h le mardi. 
 
 
 
 
 

MONTPON-MENESTEROL 24700 
ESPACE SEVRAGE CENTRE D'ACCUEIL ET 
D'ACCOMPAGNEMENT LIEU D'ECOUTE ET DE 
SOINS - ESCALES 24  
Centre Hospitalier Spécialisé de Vauclaire  
Tél. : 05 53 82 82 16 
- Accueil : du mercredi au dimanche de 9h à 17h pour 
le 1er entretien. Possibilité de rendez-vous en dehors 
de ces jours. 
 
PERIGUEUX 24000 
ANPAA 24 - CENTRE D'ALCOOLOGIE ET 
D'ADDICTOLOGIE - ANPAA 24-CCAA  
18-20 rue Aubarède  
Tél. : 05 53 07 66 82 
Mél. : anpaa24@orange.fr 
- Accueil : du lundi au vendredi de 9h à 17h30 et le 
samedi sur rendez-vous 
 
 

• Gironde 
BORDEAUX 33000 
CENTRE D'ALCOOLOGIE - CCAA  
67 rue Chevalier 
Tél. : 05 57 57 00 77 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
BORDEAUX 33000 
RESEAU ADDICTIONS GIRONDE - AGIR 33  
7 rue de l'Ormeau Mort  
Tél. : 05 56 51 56 51 
Mél. : reseau.agir33@wanadoo.fr 
www.agir33.com 
 
BORDEAUX CEDEX 33076 
DEPARTEMENT D'ADDICTOLOGIE DU C.H. 
CHARLES PERRENS - EX CENTRE MONTESQUIEU   
121 rue de la Béchade  
Tél. : 05 56 56 67 02 
Mél. : usamedecin@perrens.aquisante.fr 
 
TALENCE 33401 
CONSULTATION D'ALCOOLOGIE ET DE 
TABACOLOGIE DU CENTRE SOCIAL BAGATELLE   
323 rue Frédéric Sévène, B.P 48  
Tél. : 05 57 12 40 32 
Mél. : s.centredesante@centresocial.com ou 
contact@centre-social.com 
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• Landes 
DAX CEDEX 40107 
SERVICE D'HEPATO-GASTRO-ENTEROLOGIE ET 
D'ALCOOLOGIE DU C.H. DE DAX  
Boulevard Yves du Manoir B.P 323  
Tél. : 05 58 91 39 24 
 
 

• Lot-et-Garonne 
AGEN 47000 
ANPAA 47 - CDPA - CCAA  
148 place Lamennais  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
FUMEL 47500 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA-ANPAA 47   
Mairie de Fumel  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
NERAC 47600 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA/ANPAA47   
Centre hospitalier de Nérac, Cours d'Albret  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
CENTRE D'INFORMATION ET DE SOINS DES 
DEPENDANCES - CISD OU GILLES BROSSARD   
Boulevard Coquard  
Tél. : 05 53 49 90 72 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA-ANPAA 47  
Place d'Aquitaine  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
 
• Pyrénées-Atlantiques 
BAYONNE CEDEX 64109 
CENTRE BIZIA - MDM  
Centre hospitalier de la côte basque BP 8  
Tél. : 05 59 44 31 00 
Mél. : mdm.bayonne@wanadoo.fr - 
Biziadoc@libertysurf.fr 
 
PAU 64000 
CENTRE DE PREVENTION ET D'ETUDES DES 
DEPENDANCES ET DES CONDUITES A RISQUES   
23 avenue du maréchal Joffre  
Tél. : 05 59 27 42 43 
Mél. : cped@groupe-realise.org 
www.Cped-groupe-realise.org 
 
 
 
 
 

Alcoolisme 

 
L'alcool représente plus de la moitié du coût social de 
l'ensemble des drogues légales ou interdites. 
Fortement ancré dans les habitudes françaises, l'alcool 
s'immisce très tôt dans la vie des jeunes. Côté fête et 
côté drame : plus de 25 % des tués sur les routes ont 
moins de 25 ans. 
Quand on boit trop, on risque quoi ? 
A court terme :  
- accident de la circulation (un sur trois est du à 
l’alcool), du travail, des loisirs (sport, bricolage, etc.). 
- violence (on est plus en état de se défendre ou on 
agresse les autres) 
- rapports sexuels à risques 
- suicide 
 
A moyen ou long terme :  
- baisse de lucidité, fatigue, perte de mémoire 
- cancers de la bouche, de la gorge, de l’œsophage, de 
l’intestin ou du foie 
- hypertension artérielle, maladies cardiovasculaires 
- cirrhose du foie, pancréatite 
- maladies du système nerveux 
- certains troubles psychiques : dépression, anxiété, 
insomnie, etc. 
 

• Dordogne 
BERGERAC 24100 
CONSULTATION D'ALCOOLOGIE ET DE 
TABACOLOGIE - ANTENNE DE BERGERAC -  CCAA   
10, rue Saint-Georges  
Tél. : 05 53 61 70 83 
comite24@anpa.asso.fr 
- Accueil : du mardi au jeudi de 13h30 à 17h et jusqu'à 
18h le mardi. 
 
MONTPON-MENESTEROL 24700 
ESPACE SEVRAGE CENTRE D'ACCUEIL ET 
D'ACCOMPAGNEMENT LIEU D'ECOUTE ET DE 
SOINS - ESCALES 24  
Centre Hospitalier Spécialisé de Vauclaire  
Tél. : 05 53 82 82 16 
- Accueil : du mercredi au dimanche de 9h à 17h pour 
le 1er entretien. Possibilité de rendez-vous en dehors 
de ces jours. 
 
PERIGUEUX 24000 
ANPAA 24 - CENTRE D'ALCOOLOGIE ET 
D'ADDICTOLOGIE - ANPAA 24-CCAA  
18-20 rue Aubarède  
Tél. : 05 53 07 66 82 
Mél. : anpaa24@orange.fr 
- Accueil : du lundi au vendredi de 9h à 17h30 et le 
samedi sur rendez-vous 
 
RIBERAC 24600 
PERMANENCE DU CENTRE D'ALCOOLOGIE ET 
D'ADDICTOLOGIE DE PERIGUEUX   
Maison départementale Les Chaumes Est, route de 
Périgueux  
Tél. : 05 53 07 66 82 
- Accueil : 1 mardi toutes les 6 semaines de 16h30 à 
17h30. 
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• Gironde 
ANDERNOS 33510 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Centre médico-scolaire Jules Ferry, 35 boulevard de la 
Plage  
Tél. : 05 57 57 00 77 
- Accueil : Sur rendez-vous au centre d'addictologie de 
Bordeaux qui gère les RDV : lundi de 11h à 18h avec 
médecin addictologue alcoologue, jeudi de 10h à 14h 
avec la psychologue 
 
ARCACHON 33120 
CENTRE D'ADDICTOLOGIE 
38 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Tél. : 05 56 83 11 12 
Mél. : ceid.arcachon@ceid.asso.fr  
- Accueil : sur rendez-vous. Possibilités de RDV en 
dehors des horaires : du lundi au vendredi de 9h30 à 
13h et de 14h à 17h 
 
BLAYE 33390 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
MDSI, 1 rue de la Libération  
Tél. : 05 57 42 02 28 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
- Accueil : prendre rendez-vous du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h15 le vendredi jusqu'à 
16h15  
 
BORDEAUX 33000 
ANPAA 33 - CDPA  
67 rue Chevalier  
Tél. : 05 57 57 00 77 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
www.anpa.asso.fr  
 
BORDEAUX 33000 
RESEAU ADDICTIONS GIRONDE - AGIR 33  
7 rue de l'Ormeau Mort  
Tél. : 05 56 51 56 51 
Mél. : reseau.agir33@wanadoo.fr 
www.agir33.com 
 
BORDEAUX 33000 
SERVICE DE PREVENTION DE L'ABUS ET DE LA 
CONSOMMATION DE TOXIQUES CHEZ LES 
JEUNES - PACT JEUNES   
17 rue du Cloître  
Tél. : 05 56 48 27 15 
Mél. : agep-point-jeunes@wanadoo.fr 
 
BORDEAUX CEDEX 33076 
DEPARTEMENT D'ADDICTOLOGIE DU C.H. 
CHARLES PERRENS - EX CENTRE MONTESQUIEU   
121 rue de la Béchade  
Tél. : 05 56 56 67 02 
Mél. : usamedecin@perrens.aquisante.fr 
 
BORDEAUX 33076 
UNITE D'ADDICTOLOGIE DE L'HOPITAL 
PELLEGRIN - SERVICE DU PROFESSEUR SERIES 
1 place Amélie Raba-Léon, CHU Pellegrin-Tripode 
Service de médecine interne 3.3 
Tél. : 05 56 79 55 41 
- Accueil : sur rendez-vous en téléphonant les lundi, 
mardi, jeudi de 9h à 17h, mercredi de 9h à 15h, 
vendredi de 9h à 12h30. 

 
CASTELNAU DE MEDOC 33480 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
1 rue Gambetta  
Tél. : 05 57 88 84 90 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
CENON 33150 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Rue Pauline Kergomard, La Marègue  
Tél. : 05 57 80 79 90 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
CREON 33670 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Centre médico-social, 1 chemin de la Douve  
Tél. : 05 57 34 52 70 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
EYSINES 33320 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Centre médico-social, 16 rue des Treytins - Le Grand 
Caillou  
Tél. : 05 56 16 19 90 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
LESPARRE MEDOC 33340 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Centre médico-social, 21 rue du Palais de Justice  
Tél. : 05 56 41 01 01 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
LIBOURNE 33500 
CENTRE D'AIDE PSYCHOLOGIQUE DE LIBOURNE - 
CAP LIB  
127 Avenue Galliéni. 
Tél. : 05 57 51 88 28 
 
LIBOURNE 33500 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
7 avenue Foch  
Tél. : 05 57 51 48 70 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
MERIGNAC 33700 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
Centre médico-social, 7 rue Frédéric Joliot-Curie Tél. : 
05 56 12 13 90 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
PESSAC 33604 
SERVICE D'HEPATO-GASTRO-ENTEROLOGIE A DE 
L'HOPITAL DU HAUT-LEVEQUE - CONSULTATION 
D'ALCOOLOGIE   
Hôpital du Haut-Lévêque, Avenue de Magellan - 
Bâtiment USN  
Tél. : 05 57 55 65 12 
Mél. : benoit.fleury@chu-bordeaux.fr 
www.chu-bordeaux.fr 
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SAINT ANDRE DE CUBZAC 33240 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
8 rue Soucarros  
Tél. : 05 57 43 19 22 
Mél. : comite33@anpa.asso.fr 
 
TALENCE 33401 
CONSULTATION D'ALCOOLOGIE ET DE 
TABACOLOGIE DU CENTRE SOCIAL BAGATELLE   
323 rue Frédéric Sévène, BP 48  
Tél. : 05 57 12 40 32 
Mél. : s.centredesante@centresocial.com / 
contact@centre-social.com 
 
 
• Landes 
DAX 40107 
EQUIPE D'ADDICTOLOGIE DE LIAISON DU C.H DE 
DAX  
Boulevard Yves du Manoir, BP 323  
Tél. : 05 58 91 39 24 
 
LABOUHEYRE 40210 
PERMANENCE DU CCAA DE MONT-DE-MARSAN  
Centre médico-social, 52 rue François Mitterrand  
Tél. : 05 58 75 46 04 
 
MIMIZAN 40200 
PERMANENCE DU CCAA DE MONT-DE-MARSAN  
Centre médico-social, 2 avenue de la Gare  
Tél. : 05 58 75 46 04 
 
MONT DE MARSAN 40000 
CENTRE DE CURE AMBULATOIRE EN 
ALCOOLOGIE - CCAA  
109 rue de Fontainebleau  
Tél. : 05 58 75 46 04 
Mél. : valerie.cdpa@wanadoo.f 
 
MONT DE MARSAN 40000 
ANPAA 40 - CDPA  
109 rue de Fontainebleau  
Tél. : 05 58 75 46 04 
Mél. : comite40@anpa.asso.fr 
www.anpaa.asso.fr 
 
PARENTIS EN BORN 40160 
PERMANENCE DU CCAA DE MONT-DE-MARSAN  
Centre administratif, Place du 14 Juillet  
Tél. : 05 58 75 46 04 
 
 

• Lot-et-Garonne 
AGEN 47000 
ANPAA 47 - CDPA - CCAA  
148 place Lamennais  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
FUMEL 47500 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA-ANPAA 47   
Mairie de Fumel  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
 

NERAC 47600 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA/ANPAA47   
Centre hospitalier de Nérac, Cours d'Albret  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
CENTRE D'INFORMATION ET DE SOINS DES 
DEPENDANCES - CISD OU GILLES BROSSARD   
Boulevard Coquard  
Tél. : 05 53 49 90 72 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
PERMANENCE DU CENTRE DE CURE 
AMBULATOIRE EN ALCOOLOGIE D'AGEN - 
PERMANENCE CCAA-ANPAA 47  
Place d'Aquitaine  
Tél. : 05 53 66 47 66 
Mél. : comite47@anpa.asso.fr 
 
 

• Pyrénées-Atlantiques 
BAYONNE 64100 
ANPAA 64 - CDPA  
Avenue Paul Pras  
Tél. : 05 59 63 22 69 
Mél. : comite64@anpaa.asso.fr 
 
HENDAYE 64700 
CENTRE D'ALCOOLOGIE - ANTENNE DE BAYONNE 
- CCAA  
2 rue des Fermes  
Tél. : 05 59 63 22 69 
Mél. : comite64@anpaa.asso.fr 
 
ORTHEZ CEDEX 64301 
CONSULTATION D'ALCOOLOGIE DU C.H. 
D'ORTHEZ  
Centre hospitalier d'Orthez, rue du Moulin - B.P. 118  
Tél. : 05 59 69 70 21 
 
PAU 64000 
CENTRE D'INTERVENTION EN ALCOOLOGIE ET EN 
TOXICOMANIE - CIAT  
16-18 rue Montpensier  
Tél. : 05 59 82 90 13 
Mél. : ciat@wanadoo.fr 
 
PAU 64000 
CENTRE DE PREVENTION ET D'ETUDES DES 
DEPENDANCES ET DES CONDUITES A RISQUES   
23 avenue du maréchal Joffre  
Tél. : 05 59 27 42 43 
Mél. : cped@groupe-realise.org 
www.Cped-groupe-realise.org 
 
PAU 64000 
RESEAU ALCOOLOGIE BEARN ET SOULE - RABS  
Centre hospitalier de Pau, 4 boulevard Hauterive  
Tél. : 05 59 72 67 56 
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Cannabis 

 
De plus en plus répandu, l’usage du cannabis concerne 
aussi bien les jeunes que les moins jeunes. Quels en 
sont les réels dangers ?  
Le "joint" de cannabis est le premier produit illicite 
consommé dans notre société, au point qu’on ne sait 
plus si le cannabis est légal ou pas et quels en sont les 
réels dangers.  
Des doses fortes entraînent rapidement des difficultés à 
accomplir une tâche, perturbent la perception du temps, 
la perception visuelle et la mémoire immédiate, et 
provoquent une léthargie.  
Ces effets peuvent être dangereux si l’on conduit une 
voiture, si l’on utilise certaines machines.  
Même si les effets nocifs du cannabis sur la santé sont, 
à certains égards, moins importants que ceux d’autres 
substances psychoactives, l’appareil respiratoire est 
exposé aux risques du tabac (nicotine et goudrons 
toxiques), car le joint est composé d’un mélange de 
tabac et de cannabis. Les risques respiratoires sont 
amplifiés dans certaines conditions d’inhalation (pipes à 
eau, "douilles").  
 
 

• Dordogne 
PERIGUEUX 24000 
CONSULTATION CANNABIS  
Point Info Santé, 12 rue Wilson  
Tél. : 05 53 05 60 90 
Mél. : repsud.dordogne@free.fr 
- Accueil : mercredi de 14h à 17h et sur rendez-vous le 
mardi 
 

• Gironde 
BORDEAUX 33000 
CANN'ABUS  
Espace Santé Jeunes, 39 - 41 rue Sainte Colombe 
Tél. : 05 56 01 25 66 
Mél. : caanabus@yahoo.fr   
- Accueil : mardi, jeudi et vendredi de 14h à 18h, 
mercredi de 11h à 19h 
 
 
• Landes 
DAX 40100 
POINT ECOUTE ADOS  
Foyer de Jeunes Travailleurs, 22 avenue Victor Hugo  
Tél. : 05 58 58 01 05 
Mél. : associationlasource40@wanadoo.fr 
- Accueil : mercredi de 14h à 17h et samedi de 9h à 
12h  
 
MONT DE MARSAN 40000 
CONSULTATION CANNABIS  
Point Santé, rue Lesbazeille  
Tél. : La Source : 05 58 75 92 04 / ANPAA 40 : 05 58 
75 46 04 
Mél. : associationlasource40@wanadoo.fr 
- Accueil : mercredi sur rendez-vous 
 

• Lot-et-Garonne 
AGEN 47000 
CONSULTATION CANNABIS 47  
8 rue Rayssac  
Tél. : 05 53 66 60 60 

- Accueil : Pour les parents et adultes : mardi de 18h à 
20h. Pour les jeunes : mercredi de 12h à 19h et jeudi 
de 12h à 14h 
 

• Pyrénées-Atlantiques 
BAYONNE 64109 CEDEX 
CONSULTATION CANNABIS ET AIDE A LA 
PARENTALITE - CENTRE BIZIA 
Centre hospitalier de la côte basque - BP 8 
Tél. : 05 59 44 31 00  
- Accueil : du lundi au vendredi, sur rendez-vous de 
préférence  
 
PAU 64000 
MAISON DES PARENTS – CENTRE BEARN 
TOXICOMANIE 
23 avenue du Maréchal Joffre, Porte 3 
Tél. : 05 59 27 42 43 
- Accueil : un Mercredi sur 2 de 14h à 19h, sans 
rendez-vous, sur rendez-vous les autres jours du lundi 
au vendredi de 9h à 19 h 
 
PAU 64000 
CONSULTATION POUR JEUNES 
CONSOMMATEURS - CENTRE D’INTERVENTION 
EN ALCOOLOGIE ET EN TOXICOMANIE 
16-18, rue Montpensier 
Tél. : 05 59 82 90 13  
- Accueil : un Mercredi sur 2 de 9h à 18h sur rendez-
vous, sur rendez-vous les autres jours du Lundi au 
Vendredi de 9h à 19h  
 
SAINT JEAN DE LUZ 64500 
CONSULTATION POUR JEUNES 
CONSOMMATEURS ARIT 
Service de la Jeunesse, 34 boulevard Victor Hugo  
Tél. : 06 87 77 50 24 ou 05 59 24 82 60 
 
 

Toxicomanie 

 
Fuite du quotidien, difficultés à communiquer, volonté 
de transgresser les interdits par révolte ou pour se 
prouver que l'on existe... La consommation de 
substances psychoactives peut répondre à des objectifs 
divers mais elle reflète toujours un mal être plus ou 
moins latent. 

• Les drogues et la dépendance  
Tabac, alcool, cannabis, médicaments, ecstasy, 
cocaïne, héroïne... tous ces produits peuvent créer une 
dépendance. 
On désigne par dépendance, l'attachement d'un sujet à 
un produit. Elle peut être psychologique (j'aime le 
produit donc j'ai envie d'en prendre) ou physique (le 
corps a besoin du produit pour continuer à fonctionner). 
L'accoutumance désigne le « tassement » des effets 
d'une drogue quand les prises deviennent plus 
fréquentes. 

• Justice  
Si un toxicomane se présente spontanément au service 
sanitaire pour demander une cure de désintoxication, il 
est assuré de l'anonymat, de la gratuité des soins, de 
l'absence de contrôle et de poursuite judiciaire. 
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• Dordogne 
BERGERAC 24100 
L'ATELIER  
15 rue Neuve d'Argenson  
Tél. : 05 53 57 78 26 
- Accueil : du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 
18h 
 
BERGERAC 24100 
PERMANENCE D'ACCUEIL DU CEID DORDOGNE  
10 rue Saint George 
Tél. : 05 53 74 20 49 
Mél. : ceid.dordogne@ceid.asso.fr 
- Sur rendez-vous 
 
MONTPON-MENESTEROL 24700 
ESPACE SEVRAGE CENTRE D'ACCUEIL ET 
D'ACCOMPAGNEMENT LIEU D'ECOUTE ET DE 
SOINS - ESCALES 24  
Centre Hospitalier Spécialisé de Vauclaire  
Tél. : 05 53 82 82 16 
- Accueil : du mercredi au dimanche de 9h à 17h pour 
le 1er entretien. Possibilité de rendez-vous en dehors 
de ces jours. 
 
PERIGUEUX 24000 
CEID DORDOGNE  
8 rue du 4 Septembre  
Tél. : 05 53 46 63 83 
Mél. : ceid.dordogne@ceid.asso.fr 
- Accueil : du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h 
à 18h. 
 
• Gironde 
ARCACHON 33120 
CENTRE D'ADDICTOLOGIE 
38 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Tél. : 05 56 83 11 12 
Mél. : ceid.arcachon@ceid.asso.fr  
- Accueil : sur rendez-vous. Possibilités de RDV en 
dehors des horaires : du lundi au vendredi de 9h30 à 
13h et de 14h à 17h 
 
BORDEAUX 33000 
CENTRE DU PARLEMENT SAINT-PIERRE - CEID  
24 rue du Parlement Saint-Pierre  
Tél. : 05 56 44 84 86 
 
BORDEAUX 33000 
CENTRE PLANTEROSE - BOUTIQUE DU CEID 
16 rue Planterose  
Tél. : 05 56 91 07 23 
 
BORDEAUX 33000 
POINT ECOUTE PEY BERLAND - GRICA  
20 place Pey-Berland  
Tél. : 05 56 44 50 99 
Mél. : gricacpb@yahoo.fr 
 
BORDEAUX 33000 
SERVICE DE PREVENTION DE L'ABUS ET DE LA 
CONSOMMATION DE TOXIQUES CHEZ LES 
JEUNES - PACT JEUNES  
17 rue du Cloître  
Tél. : 05 56 48 27 15 
Mél. : agep-point-jeunes@wanadoo.fr 
 
 
 

BORDEAUX 33000 
UNITE MOBILE D'ECHANGE DE SERINGUES  
24 rue du Parlement Saint-Pierre  
Tél. : 05 56 44 84 86 
 
BORDEAUX 33076 
CENTRE METHADONE  
Place Amélie Raba-Léon, Centre hospitalier 
universitaire  
Tél. : 05 56 79 60 08 
 
BORDEAUX 33076 
DEPARTEMENT D'ADDICTOLOGIE DU C.H. 
CHARLES PERRENS - EX CENTRE MONTESQUIEU   
121 rue de la Béchade  
Tél. : 05 56 56 67 02 
Mél. : usamedecin@perrens.aquisante.fr 
 
BORDEAUX 33076 
UNITE D'ADDICTOLOGIE DE L'HOPITAL 
PELLEGRIN - SERVICE DU PROFESSEUR SERIES 
1 place Amélie Raba-Léon, CHU Pellegrin-Tripode 
Service de médecine interne 3.3 
Tél. : 05 56 79 55 41 
- Accueil : sur rendez-vous en téléphonant les lundi, 
mardi, jeudi de 9h à 17h, mercredi de 9h à 15h, 
vendredi de 9h à 12h30. 
 
BORDEAUX 33076 
UNITE DE LIAISON ET DE SOIN EN ADDICTOLOGIE 
DU C.H CHARLES PERRENS - UNITE ELSA   
121 rue de la Béchade  
Tél. : 05 56 56 39 99 
Mél. : pstephanie@ch-perrens.fr 
 
BORDEAUX 33800 
LA CASE - BOUTIQUE MEDECIN DU MONDE  
2 rue des Etables  
Tél. : 05 56 92 51 89 
Mél. : rdr.mdm.bx@wanadoo.fr 
 
LIBOURNE 33500 
CENTRE D'AIDE PSYCHOLOGIQUE DE LIBOURNE - 
CAP LIB  
127 Avenue Galliéni. 
Tél. : 05 57 51 88 28 
 
 

• Landes 
BISCAROSSE 40600 
PERMANENCE D'ACCUEIL LA SOURCE  
Espace Rencontre, 82 rue Jean de La Fontaine  
Tél. : 05 58 78 04 39 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
CAPBRETON  40130 
PERMANENCE D'ACCUEIL LA SOURCE  
Centre Médico-Social, 6 avenue Georges Pompidou  
Tél. : 05 58 72 49 74 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
DAX 40100 
CENTRE METHADONE DE DAX  
18 rue Lamartine  
Tél. : 05 58 58 03 45 
Mél. :  lasource.daxmetha@wanadoo.fr  
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DAX 40100 
PERMANENCE D'ACCUEIL LA SOURCE  
14 avenue du Sablar  
Tél. : 05 58 56 38 00 
Mél. : lasource.dax@wanadoo.fr 
 
MIMIZAN 40200 
PERMANENCE D'ACCUEIL LA SOURCE  
Centre médico-social, 2 rue de la gare  
Tél. : 05 58 09 44 49 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
MONT DE MARSAN 40000 
BOUTIQUE ECHANGE DE SERINGUES  
1 rue Lesbazeille  
Tél. : 06 84 79 23 73 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
MONT DE MARSAN 40000 
CENTRE LA SOURCE - LA SOURCE  
1 place Pitrac  
Tél. : 05 58 75 92 04 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
MONT DE MARSAN 40000 
PAPRIQA  
65 rue Gambetta  
Tél. : 05 58 85 88 37 
Mél. : lasource.mdemarsan@wanadoo.fr 
 
 

• Lot-et-Garonne 
AGEN 47000 
SERVICE D'ADDICTOLOGIE ET DE SOINS DES 
TOXICOMANIES LA VERRIERE  
8 rue du 4 septembre  
Tél. : 05 53 48 15 80 
Mél. : sast.info@aspp-asso.com 
 
AGEN CEDEX 9 47916 
SERVICE D'ADDICTOLOGIE DU CHD. LA CANDELIE 
- L'ATRIUM   
Pont du Casse  
Tél. : 05 53 77 67 53 
Mél. : atrium47@voila.fr  
 
MARMANDE 47200 
PERMANENCE D'ACCUEIL - LA VERRIERE  
3 rue de l'Observance  
Tél. : 05 53 64 47 88 
Mél. : aspt47.sast.sec@wanadoo.fr 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
CENTRE D'INFORMATION ET DE SOINS DES 
DEPENDANCES - CISD OU GILLES BROSSARD   
Boulevard Coquard  
Tél. : 05 53 49 90 72 
 
VILLENEUVE SUR LOT 47300 
EQUIPE DE LIAISON EN ADDICTOLOGIE DU CH. 
ST-CYR - CISD  
2 boulevard Saint-Cyr de Cocquard  
Tél. : 05 53 48 15 80 
 
 

• Pyrénées-Atlantiques 
BAYONNE 64100 
BOUTIQUE REDUCTION DES RISQUES  
8 rue Jacques Laffitte  

Mél. : arit@arit.org 
 
BAYONNE CEDEX 64109 
CENTRE BIZIA – MEDECIN DU MONDE  
Centre hospitalier de la côte basque, BP 8  
Tél. : 05 59 44 31 00 
Mél. : mdm.bayonne@wanadoo.fr - 
Biziadoc@libertysurf.fr 
 
BAYONNE CEDEX 64144 
PROGRAMME D'ECHANGE DE SERINGUES - PES  
21 rue Victor Hugo , BP 8457  
Tél. : 05 59 59 35 19 
 
BIARRITZ 64201 
CENTRE ARIT  
21 bis rue des Frères BP 24  
Tél. : 05 59 24 82 6 
 
BIARRITZ 64200 
UNITE MOBILE D'ECHANGE DE SERINGUES  
9 rue Helder  
Tél. : 05 59 24 68 20 
 
OLORON SAINTE MARIE 64400 
PERMANENCE D'ACCUEIL DU CENTRE BEARN 
TOXICOMANIE - BEARN TOXICOMANIE   
Villa Bedat  
Tél. : 05 59 27 42 43 
Mél. : toxicomanies@groupe-realise.org 
 
ORTHEZ 64300 
PERMANENCE D'ACCUEIL DU CENTRE BEARN 
ADDICTION - BEARN  ADDICTION  
9, rue Aristide Briand  
Tél. : 05 59 67 01 67 
Mél. : toxicomanies@groupe-realise.org 
 
PAU 64000 
CENTRE BEARN ADDICTION - BEARN ADDICTION  
23 avenue du Maréchal Joffre, Porte 3  
Tél. : 05 59 27 42 43 
Mél. : ptox@wanadoo.fr 
 
PAU 64000 
CENTRE D'INTERVENTION EN ALCOOLOGIE ET EN 
TOXICOMANIE - CIAT   
16-18 rue Montpensier  
Tél. : 05 59 82 90 13 
Mél. : ciat@wanadoo.fr 
 
 

Autres dépendances 

 
Le jeu, le dopage…. 
 
L’addiction au jeu 
Pour la grande majorité des joueurs, la pratique des 
jeux de hasard et/ou d’argent reste contrôlée et 
récréative, c’est à dire que le joueur accepte de perdre 
l’argent misé et qu’il ne joue pas pour se refaire.  
Mais certains joueurs développent une véritable 
addiction, avec une perte de contrôle totale. Lorsque 
cette pratique du jeu devient problématique ou 
excessive, on parle alors de « jeu pathologique ». Les 
joueurs pathologiques ne sont pas nécessairement 
ceux qui jouent beaucoup, mais plutôt ceux qui 
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deviennent incapables de contrôler leur pratique, et ce 
malgré les répercussions négatives de celle-ci. 

• Gironde 
ARCACHON 33120 
CENTRE D'ADDICTOLOGIE 
38 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Tél. : 05 56 83 11 12 
Mél. : ceid.arcachon@ceid.asso.fr  
 
BORDEAUX 33000 
SERVICE DE PREVENTION DE L'ABUS ET DE LA 
CONSOMMATION DE TOXIQUES CHEZ LES 
JEUNES -PACT JEUNES 
17 rue du Cloître 
Tél. : 05 56 48 27 15 
Mél. : agep-point-jeunes@wanadoo.fr 
 
LIBOURNE 33500 
CENTRE D'AIDE PSYCHOLOGIQUE DE LIBOURNE - 
CAP LIB 
127 Avenue Galliéni. 
Tél. : 05 57 51 88 28 
 

• Landes 
MONT DE MARSAN 40000 
LA SOURCE LANDES ADDICTIONS 
160 Avenue Georges Clémenceau 
Tél. : 05 58 75 92 04 
Mél. : lasourcedeslandes@orange.fr  
www.lasourcedeslandes.fr 
 

• Pyrénées-Atlantiques 
OLORON SAINTE MARIE 64400 
PERMANENCE D'ACCUEIL DU CENTRE BEARN 
ADDICTION 
56 rue Louis Barthou 
Tél. : 05 59 27 42 43 
 
ORTHEZ 64300 
PERMANENCE D'ACCUEIL DU CENTRE BEARN 
ADDICTION 
9, rue Aristide Briand 
Tél. : 05 59 67 01 67 
 
PAU 64000 
CENTRE BEARN ADDICTION 
23 avenue du Maréchal Joffre, Porte 3 
Tél. : 05 59 27 42 43 
toxicomanies@groupe-realise.org  
http://toxicomanies.groupe-realise.org/  
• 
 


